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次世代を担うこどもたちの「夢★デザイン」を応援する！ 

「世の中にはどんなおしごとがあるんだろう？」 
「将来どんなおしごとをしようかな？」 

　夢★らくざプロジェクトは、「夢」と「希望」という無限の可能性を秘めたこどもたちに、さ
まざまおしごと体験の機会を提供することで、次世代への「夢★デザイン」を応援することを目
的として、2011年4月に設立された団体です。2017年12月には、非営利型一般社団法人として
法人化いたしました。 
　おしごと体験をとおして、世の中にはたくさんの魅力的な「おしごと」があることを知ってほ
しい、またそうした「おしごと」を知ることで、将来に対する自分の可能性を広げてほしいとの
思いから活動をしています。さまざまな「おしごと」を体験した経験が、こどもたちが将来、仕
事を選択する際の納得感、自分が選んだ仕事に対する誇りや責任につながると考えています。ま
た、世の中にあるさまざまな職業を尊重する心を育むことにもつながると考えています。 

　2023年度は、中学校でキャリア教育支援を目的として実施している『おしごとなりきり出前道
場』がメインの活動となりました。東京・神奈川を中心に、大阪の中学校、そして、新たに宮城
の県立中学校と埼玉の私立中学校でも実施いたしました。この活動の結果、東京都の「こどもス
マイルムーブメント大賞」にて「最優秀賞」を受賞し、活動を評価いただく機会も増えています。
また、商業施設のお店や駅でのおしごと体験イベントにも企画協力させていただきました。さら
には、地方自治体や商工会が実施する職業体験事業にもいくつか企画監修させていただきまし
た。こうした新たな試みも含め、さらに活動を発展させることができた一年となり、多くのみな
さまに活動への共感やご支援をいただくことができました。 

できるだけ多くのこどもにおしごと体験による「夢★デザイン」を！ 

　2024年度は、GWから6月にかけて、商業施設にて『おしごとなりきり道場』の開催を予定し
ています。また、夏休みには昨年に引き続き、商業施設のお店や駅でのおしごと体験イベントを
開催いたします。小・中学校での『おしごとなりきり出前道場』も、東京・神奈川を中心に地域
を広げて実施していく予定です。さらに、秋には住宅メーカーの助成事業を活用して、住まいに関
連したおしごとが体験できるイベントを開催する予定です。そのほかにも、こどもの「おしごと
体験」という切り口から、多方面での活動を推進していきます。このように、少しでも多くのこど
もたちにいろいろなおしごと体験の機会を提供するべく、さまざまな取組みを行っていきたいと
考えています。 

　夢★らくざプロジェクトの活動を行なっていくにあたり、ご協力をいただきましたみなさまに
はお礼を申し上げます。また今後、より多くのみなままに当団体の趣旨にご賛同いただき、共に
こどもたちの「夢★デザイン」を応援していただけますよう、心よりお願い申し上げます。 

ANNUAL REPORT 2023 | 1

● 夢★らくざプロジェクトについて



おしごとなりきり道場 
▶ 2023年7月23日(日)　FKDインターパーク店 
参加人数：20人 
おしごと内容： 
アロマセラピスト 

▶ 2023年9月10日(日)　子ども大学かわぐち 
参加人数：45人 
おしごと内容： 
キャンドルアーティスト／フードスタイリスト／アナウンサー 

▶ 2024年3月30日(土)・31日(日)　成城コルティ 
参加人数：112人（男子34人・女子78人）、延べ159人 
おしごと内容： 
ファッションデザイナー／フラワーデザイナー／イラストレーター／ 
建築家／アロマセラピスト／気象予報士 
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● 協働事業



おしごとなりきり出前道場 
▶ 2023年6月14日(水) 
川崎市立南生田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：152人 

▶ 2023年6月30日(金)・7月3日(月) 
墨田区立竪川中学校 
対象：中学2年生　参加人数：119人 

▶ 2023年7月7日(金) 
板橋区立志村第一中学校 
対象：8年生(中学2年生)　参加人数：188人 

 

▶ 2023年7月10日(月)・12日(水) 
大妻嵐山中学校 
対象：中学2年生　参加人数：44人 

▶ 2023年9月9日(土) 
荒川区立第一中学校 
対象：中学1～3年生　参加人数：239人 

▶ 2023年9月13日(水) 
横浜市立都田中学校 
対象：中学2年生　参加人数：222人 

▶ 2023年9月21日(木) 
川崎市立御幸中学校 
対象：中学2年生　参加人数：265人 

 

▶ 2023年9月29日(金) 
豊島区立池袋中学校 
対象：中学2年生　参加人数：96人 

▶ 2023年10月13日(金) 
宮城県古川黎明中学校 
対象：中学2年生　参加人数：98人 

▶ 2023年10月19日(木) 
足立区立花畑北中学校 
対象：中学1年生　参加人数：34人 

▶ 2023年10月26日(木) 
東村山市立東村山第三中学校 
対象：中学2年生　参加人数：133人 
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● 学校教育支援事業



▶ 2023年11月2日(木) 
横浜市立中川中学校 
対象：中学1年生　参加人数：188人 

▶ 2023年11月7日(火) 
横浜市立希望が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：210人 

▶ 2023年11月10日(金) 
練馬区立光が丘第二中学校 
対象：中学2年生　参加人数：101人 

▶ 2023年11月21日(火) 
大田区立中萩中小学校 
対象：小学6年生　参加人数：56人 

▶ 2023年11月24日(金) 
横浜市立泉が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：138人 

▶ 2023年11月28日(火) 
板橋区立西台中学校 
対象：8年生(中学2年生)　参加人数：169人 

▶ 2023年11月30日(木) 
横浜市立南希望が丘中学校 
対象：中学2年生　参加人数：106人 

▶ 2023年12月1日(金) 
横浜市立あざみ野中学校 
対象：中学2年生　参加人数：172人 

▶ 2023年12月7日(木) 
八潮市立八條中学校 
対象：中学2年生　参加人数：27人 

▶ 2023年12月8日(金) 
江戸川区立小松川第二中学校 
対象：中学1年生　参加人数：144人 

▶ 2023年12月15日(金) 
東村山市立東村山第四中学校 
対象：中学2年生　参加人数：163人 

▶ 2023年12月18日(月) 
横浜市立早渕中学校 
対象：中学1年生　参加人数：182人 
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● 学校教育支援事業



▶ 2024年1月20日(土) 
北区立十条富士見中学校 
対象：中学1年生　参加人数：124人 

▶ 2024年1月23日(火) 
東村山市立東村山第六中学校 
対象：中学2年生　参加人数：141人 

▶ 2024年1月25日(木) 
大田区立田園調布中学校 
対象：中学1年生　参加人数：41人 

▶ 2024年2月2日(金) 
練馬区立練馬中学校 
対象：中学1年生　参加人数：142人 

▶ 2024年2月6日(火) 
堺市立泉ヶ丘東中学校 
対象：中学2年生　参加人数：206人 

▶ 2024年2月16日(金) 
江東区立深川第七中学校 
対象：中学1年生　参加人数：69人 

▶ 2024年3月8日(金) 
足立区立入谷中学校 
対象：中学1年生　参加人数：18人 

▶ 2024年3月12日(火) 
江東区立深川第三中学校 
対象：中学1年生　参加人数：174人 

▶ 2024年3月14日(木) 
世田谷区立北沢中学校 
対象：中学1年生　参加人数：63人 

おしごと内容： 
ファッションデザイナー／パーソナルスタイリスト／フラワーデザイナー／キャンドルアーティスト／入
浴剤開発者／ヘルスケア化粧品開発者／染料開発者／ヒーター製造スタッフ／ガラス玉職人／イラスト
レーター／フォトグラファー／グラフィックデザイナー／印刷スタッフ／アロマセラピスト／ネイリスト
／エステティシャン／インテリアコーディネーター／建築家／壁紙職人／栄養士／フードスタイリスト
／アナウンサー／新聞記者／Webメディア編集者／マジシャン／舞台俳優／ダンサー／声優／指揮者／
シンガーソングライター／システムエンジニア／銀行員／クラウドファンディングキュレーター／航海士
／消防士／弁護士／財務省職員／自衛官／薬剤師／鍼灸師／漢方薬研究者／看護師／ウェディングプラ
ンナー／気象予報士／プロ野球球団職員／紅屋 
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● 学校教育支援事業



実施校数 

32校 
（小学校 1校・中学校 31校） 

参加人数 

4,224人 
（小学生 56人・中学生 4,168人） 

体験の満足度 
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● 学校教育支援事業

あまり満足しなかった
1%

まあ満足した
20%

とても満足した
79%



コドモシゴトタイケンFUN 
▶ 2023年7月23日(日)・8月6日(日)・26日(土)　ペアシティ三原 西館 
主催：三原市 子育て支援課 
おしごと内容： 
フラワーデザイナー／キャンドルアーティスト／スイーツ開発者／ 
ウェディングプランナー／チョークアーティスト／アロマセラピスト／ 
建築家／舞台俳優／フードスタイリスト／シンガーソングライター 

小田急のショッピングセンター おしごと体験イベント 
▶ 2023年 
8月1日(火)　ODAKYU 湘南 GATE 
8月3日(木)・4日(金)　相模大野ステーションスクエア 
8月8日(火)　新百合ヶ丘エルミロード 
8月9日(水)　本厚木ミロード 
8月22日(火)　ビナウォーク 
8月28日(月)　経堂コルティ 
8月30日(水)　成城コルティ 
主催：株式会社小田急SCディベロップメント 

キッズジョブフェス 
▶ 2023年10月22日(日)　道の駅 ぐりーんふらわー牧場・大胡 
主催：前橋東部商工会　後援：前橋市教育委員会 
おしごと内容： 
家具職人／アナウンサー／警察官／薬剤師／カメラマン／左官職人／ 
消防士／野菜ソムリエ 
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● 企画監修 / 企画協力

おしごとを体験して
未来の自分を

近くに感じよう！

こどもお
しごと体験イベント

10.22(日)2023.
道の駅

ぐりーんふらわー牧場・大胡
（公園内特設会場）

※前橋東部商工祭同日開催

前橋市滝窪町1369-1

令和5年度群馬県企画提案型地域経済活性化事業

会場

企画監修 後 援 前橋市教育委員会主  催

参加費

定 員
対 象

各回500円

各おしごと各回12名さま
（薬剤師は先着8名さま）

前橋市内の小学生

※インターネットで事前申し込み



夢★応援サポーター 
日鉄ソリューションズ株式会社 
株式会社いえこと 
株式会社スリーハイ 
株式会社trippi 
Aromadrops 

ご協賛 
株式会社シャノン（マーケティングプラッフォームのご提供） 

メール配信登録 
4,098人（2024年3月31日現在） 

ボランティア登録 
10人（2024年3月31日現在） 

登録団体 
地域教育推進ネットワーク東京都協議会 会員 
文部科学省 土曜学習応援団 
内閣府 地方創生SDGs官民連携プラットフォーム 会員 
寄付月間 賛同パートナー 
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● ご支援



こどもスマイルムーブメント大賞 
最優秀賞 
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● 受賞



2024年5月発行 
夢★らくざプロジェクト（一般社団法人夢らくざプロジェクト） 
〒140-0002　東京都品川区東品川4-3-3 
Tel 03-3458-0462　E-mail info@yumerakuza.net
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